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| Stalowej Woli

!\ ul. Staszica 4
37-450 Stalowa Wola

~ Samodzieiny Publiczny Zesp6t Zakladéw Opieki Zdrowotnej Powiatowy Szpital Specjalistyczny w

2025-08-05

2025-08-14

154577/07/2025

POSILEK OBIADOWY: Zupa Ogérkowa z ryzem 450mi, Il danie Filet
k|-|Panierowany 1209, Ziemniaki 200g, Safatka z buraczkéw 150g, Brokut

“|gotowany 50g, Kompot 250ml, termin produkgji i badania; 31.07.2025r.,
temp. dla zywno$ci: warunki chiodnicze

It wyroby garmazeryine

Zamawiajacego

bez zastrzezen

Zzaslepcze

[Pojemnik plastikowy

Wartosé energetyczna kJ/100g |Rozporzadzenie (UE) 242 70,18 Ot [ES
(kJ/100g) nr 1169/2011 (Dz. U. L z
304 z22.11.2011z
pdzn. zm.)
Warto$¢ energetyczna kcal/100g |Rozporzgdzenie (UE) - 58 +16,82 Ot |ES
(kcal/100g) nr 1169/2011 (Dz. U. L z
304 222.11.2011 z
pézn. zm.)
Weglowodany ogétem (z g/100g |PB-PAZ/FS-19 - 8,04 2,01 Ot ES
obliczenr) z
Weglowodany przyswajalne ¢/100g |PB-PAZ/FS-18 - 6,74 +1,95 OL |[ES
(z obliczen) z
Zawartosc cukréw ogétem % (m/m) |PN-A-82100:1985 - <0,5% 10,1 Ot [ES
z
Zawartos$¢ blonnika 9/100g |PB-PAZ/FS-15 - 1,3 10,2 Ot [ES
karmowego F4
Zawartos¢ popiolu ogdinego g/100g |PB-PAZ/FS-11 - 0,79 10,10 Ot |[ES
z
S6! (z obliczen) g/100g |z obliczen - 0,45 10,16 Ot |[ES
z
%RWS dla przecigtnej osoby % Rozporzadzenie (UE) - 3 - Ot |[ES
dorostej w porcji 100g: nr 1169/2011 zat. X!, z
Warto§¢ energetyczna z obliczen
%RWS dla przecigtnej osoby % Rozporzadzenie (UE) - 2 - Ot [ES
dorostej w porcji 100g: nr 1169/2011 zat. XliI, z
Tluszcz z obliczen
%RWS dla przecietnej osoby % Rozporzadzenie (UE) - 1 - Ot [ES
dorostej w porcji 100g: Kwasy nr 1169/2011 zat. XIli, z
tluszczowe nasycone z obliczer
%RWS dla przecigtnej csoby % Rozporzgdzenie (UE) - 3 - Ot |ES
dorostej w porcji 100g: nr 1169/2011 zat. XIlI, z
Weglowodany z obliczen
%RWS dla przecietnej osoby % Rozporzgdzenie (UE) - 0 - Ot |ES
dorostej w porcji 100g: Cukry ar 11692011 zat. Xlli, z
Z obliczen
%RWS dla przecietnej osoby % Rozporzadzenie (UE) - 7 - Ot |[ES
dorostej w porcji 100g: Biatko nr 1169/2011 zat. XlII, z
z obliczen
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%RWS dla przecietnej oscby Rozporzadzenie (UE) 8 - Ot |ES
dorostej w porcji 100g: Sél nr 1169/2011 zal. XllI, z
z obliczen
%RWS dla przecietnej osoby % Rozporzadzenie (UE) | A - 5 - Ot |ES
dorostej w porcji 100g: nr 1169/2011 zal. Xill, z
Btonnik 2 obliczen
Udzial % kwasdw : i - ' ok F i
ﬂungﬁich i3 = } A o G B 4 FE i =3t I - ’ »
Kwasy tluszczowe nasycone % PB-PAZ/FS-34 A - 12,29 12 46 Ot |[ES
(z obliczen) z
Kwasy tluszczowe - 56,78 +11,36
jednonienasycone (z
obliczeri)
Kwasy tluszczowe - 26,00 15,20
wielonienasycone (z
obliczeni)
Kwasy fluszczowe trans (z - <0,55" +0,17
obliczen)
Kwasy tluszczowe omega 3 - 7.28 11,46
(ALA, EPA, DHA, ETE, DPA)
Kwasy tluszczowe omega 6 - 18,62 13,73
(LA, GLA, ARA, DGLA)
(C4:0) kwas butanowy - <0,05* 10,02
(mastowy)
(C6:0) kwas heksanowy - 0,06 10,03
(kapronowy)
(C8:0) kwas oktanowy - 0,05 0,02
(kaprylowy)
(C10:0) kwas dekanowy - 0,15 10,06
(kaprynowy)
(C11:0) kwas undekanowy - <0,05* 0,02
(C12 0) kwas dodekanowy - 0,33 +0,14
(laurynowy)
(C13:0) kwas tridekanowy - <0,05* 40,02
(tridecylowy):
(C14:0) kwas tetradekanowy - 0,64 10,20
(mirystynowy)
(C14:1w5) kwas - <0,05" 10,02
tetradekanowy
(mirystyleinowy)
(C15:0) kwas pentadekanowy - 0,07 10,03
_(pentadecylowy)
(C15:1) kwas cis-10- - <0,05* 10,02
pentadekenowy
(C16:0) kwas - 7,89 +1,58
heksadekanowy
(palmitynowy)
(C16:1w7) kwas - 0,52 +0,16
heksadecenowy
(palmitoleinowy)
(C17:0) kwas heptadekanowy - 0,08 10,04
margaryno
(C17:1) kwas cis-10- - <0,05% 10,02
heptadekenowy
(C18:0) kwas oktadekanowy - 2,34 10,47
stearyno
(C18:1w9) kwas - 52,65 10,53
oktadecenowy cis (oleinowy)
(C18:1w7) kwas cis-11 - 2,50 0,50
wakcenowy

SGS Polska Sp. z 0.0.
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(C18:1w9t) kwas
oktadecenowy trans
(elaidynowy)

(C18:2w8) kwas linolowy cis
(LA)

(C18:2 ct) kwas cis-9, trans-
12 oktadekadienowy

(C18:2wbt) kwas
linolelaidynowy trans
(linoeladynowy)

(C18:2 tc) kwas trans-9, cis-
12 oktadekadienowy

(C18:3w3) kwas alfa-
linolenowy (ALA) (kwas cis-9,
cis-12, cis-15 alfa-linolenowy)

(C18:3w6) kwas gamma-
linolenowy (GLA) (kwas cis-6,
cis-8, cis-12 gamma-
linolenowy)

(C20:0) kwas eikozanowy
(arachidowy)

(C20:1w9) kwas cis-11-
eikozenowy

(C20:2) kwas cis-11,14-
eikozadienowy

(C20:3w3) kwas cis-
11,14,17-eikozatrienowy
(ETE)

(C20:3w6) kwas cis-8,11,14-
eikozatrienowy (DGLA)

(C20:4w6) kwas
eikozatetraenowy
(arachidonowy) (ARA)

(C20:5w3) kwas cis-
5,8,11,14,17-

eikozapentasnowy (EPA)

(C22:0) kwas dokozanowy
(behenowy)

(C21:0) kwas heneikozanowy |

(C22:1w9) kwas dokozenowy
(erukowy)

(C22:2) kwas cis-13,16-
dokosadienowy

(C22:5w3) kwas cis —
7,10,13,16,19
dokozapentaenowy (DPA)
(C22:6w3) kwas cis-
4,7,10,13,16,19-
dokozaheksaenowy (DHA)

(C23:0) kwas trikozanowy

(C24:0) kwas tetrakozanowy
(lignocerynowy)

(C24:1w9) kwas
tetraeikozaenowy
(nerwonowy)
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Nasycone kwasy tluszczowe

%

z obliczen / calculated

0,19

10,09

Ot

ES

Oznaczanie zawartosci azotu

g/100g

PB-PAZ/FS-36

0,55

0,11

oL

ES

Zawarto$¢ biatka (z obliczen)

9/100g

PB-PAZ/FS-36

3,44

10,66

ES
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Zawarto$¢ wody PB-PAZ/FS-10 86,14 14,31 Ot |ES
z

Zawarto$¢ suchej masy % PB-PAZ/FS-10 A - 13.85 10,70 Ot [ES
z

Zawartos¢ tluszczu 9/100g |PB-PAZ/FS-40 A - 1,58 10,15 Ot [ES

catkowitego z

Sad (Na) mgkg |PB-PAZ/FS-41 A - 1792 628 Ot |ES
z

Rozporzadzenie (UE) nr
1169/2011 (Dz. U. L 304 z
22.11.2011 z pé2n. zm.)

Plan pobierania dostepny u Klienta, odpowiedziainego za pobranie prébek.

GRAMATURA POSIEKU:

Zupa Ogérkowa z ryzem 450m/
Filet panierowany 120g
Ziemniaki 200g

Satatka z buraczkéw 150g
Brokut gotowany 50g

Kompot 250mi

2 obliczen

PB-PAZ/FS-19 Procedura badawcza wersja 01 z dnia 22.02.2021 r. Metoda obliczeniowa
PN-A-82100:1985 Metoda miareczkowa

PB-PAZ/FS-15 Procedura badawcza wersja 01 z dnia 22.02.2021 r. Metoda enzymatyczno-wagowa
PB-PAZIFS-11 Procedura badawcza wersja 01 z dnia 22.02.2021 r. Metoda wagowa

Sél (z obliczen)

Obliczono na podstawie wyniku analizy sodu x 2,5

Rozporzgdzenie (UE) nr
1169/2011 zat. X, z
obliczen

Obliczono na podstawie wyniku analizy warto$é energetyczna i Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady UE nr 1169/2011 zat. XIlI

Rozporzgdzenie (UE) nr
1169/2011 zat. Xill, z
obliczen

Obliczono na podstawie wyniku analizy ttuszczu i Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr
1169/2011 zat. Xl

Rozporzadzenie (UE) nr
1169/2011 zal. XIll, z
obliczen

Obliczono na podstawie wyniku analizy nasyconych kwasow tluszczowych i Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady UE nr 1169/2011 zat. XIll

Rozporzadzenie (UE) nr
1169/2011 zat. XIIl, z
obliczefy

Obliczono na podstawie wyniku analizy weglowodandw i Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
UE nr 1169/2011 zat. Xilt

Rozporzgdzenie (UE) nr
1169/2011 zat. XIil, z
obliczeri

Obliczono na podstawie wyniku analizy cukréw i Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr
1169/2011 zat. Xl

Rozporzadzenie (UE) nr
1169/2011 zat. X, z
obliczer

Obliczono na podstawie wyniku analizy biatka i Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr
1169/2011 zat. Xill

Rozporzgdzenie (UE) nr
1169/2011 zat. Xill, z
obliczen

Obliczono na podstawie wyniku analizy soli i Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr
1169/2011 zat. XllI

Rozporzadzenie (UE) nr
1169, z obliczen

Obliczono na podstawie wyniku analizy bfonnika i Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr
1169/2011, z obliczen

Procedura badawcza wersja 04 z dnia 12.01.2024 r. z wytaczeniem pkt. 3.2. Metoda chromatografii gazowej

PB-PAZIFS-34 z detekejg plomieniowo-jonizacyina (GC-FID)

PB-PAZ/FS-36 Procedura badawcza wersja 02 z dnia 02.05.2022 r. Metoda Duma

PB-PAZ/FS-36 Procedura badawcza wersja 02 z dnia 02.05.2022 r. z obliczen

PB-PAZ/FS-10 Procedura badawcza wersja 02 z dnia 24.02.2023 r. Metoda wagowa, suszenie mikrofalowe.
PB-PAZ/FS-40 Procedura badawcza wersja 01 z dnia 24.02.2023 r. Metoda spektrometrii magnetycznego rezonansu

jadrowego (NMR)
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PB-PAZFS-41 Procedura badawcza wersja 01 z dnia 09.01.2024. Metoda spekirometrii mas z jonizacja w plazmie
indukeyjnie sprzezonej (ICP-MS)

* Niepewnos¢ rozszerzona pomiaru opiera sie na niepewnosci standardowej pomnozonej przez wspétczynnik k=2, zapewniajgc poziom ufnosci
okoto 85%. Niepewno$¢ podano dia analizy,

Bez pisemnej zgody Laboratorium Sprawozdanie z badarn nie moze byé powielone inaczej jak tylko w calosci.
Przedstawione wyniki badan odnoszg sie wylacznie do otrzymanej probki.
Dane dostarczone przez Klienta zaznaczono czcionkg pochyia; mogs one wplywaé na waznosé wynikéw.

Skargi mozna sktada¢ do 14 dni od daty otrzymania sprawozdania.
Reklamacje ziozone po tym terminie bedg rozpatrzone zgodnie z mozliwosciami Laboratorium

A - metodyka akredytowana; jes!i nie wskazano inaczej badania wykonywane przez Laboratorium badawcze akredytowane przez PCA, nr AB
313.

Miejsce wykonywania badan: Ot - Oltarzew
# - rezultaty badania poprzedzone znakiem (<) oznaczajg uzyskanie wyniku poza dolnym zakresem pomiarowym metody, gdzie podana

warto$¢ to dolna granica zakresu pomiarowego wraz z odpowiadajgca tej wartosci niepewnoscia (w przypadku ilosciowych analiz
fizykochemicznych)

Sprawozdanie SB/K/1918/09/2025 z dnia 2025-09-23 zastepujace sprawozdanie nr SB/K/1698/08/2025 z dnia 2025-08-26. informacije
zmienione: poprawa Identyfikacji prébki w Opisie probki oraz poprawa Informacji dodatkowych.

Autoryzowat:
ESz - mgr inz. Elwira Szewczyk - Specjalista Dziatu Fizykochemii i Sensoryki

Sporzadzit:

Bianka Rakower
Specjalista ds. Obstugi Kiienta

KONIEC DOKUMENTU

Niniejszy dokument zostat wystawiony przez Firme w oparciu o Ogéine Warunki $wiadczenia Ustug dostepne na stronie:htip://www.sgs.com/en/terms-and-conditions.
Nalezy zwréci¢ szczegding uwage na zagadnienia dotyczace ograniczenia odpowiedzialnosci, odszkodowanh | jurysdykcji zawarte we wspomnianych OWS$U, Usluge
zrealizowano w czasie i zakresie przedstawionym w ninigjszym dokumencie, zgodnie z ustaleniami poczynionymi ze Zieceniodawcy i wediug jego wskazéwek, jesli takowe
zostaty podane. SGS Polska Sp. z 0.0. ponosi odpowiedzialnoéé jedynie przed Zleceniodawca;niniejszy dokument nie zwalinia stron z realizowania praw i obowiazkow
wynikajacych z zawartych porozumien. Wszelkie nieautoryzowane zmiany niniejszegodokumentu, podrabianie i fatszowanie jego tresci, formy i wygladu jest niezgodne i
podiega Sciganiu w Swietle prawa. Dokument moze byé wykorzystywanyi kopiowany w calosci, kopiowanie czesciowe jest dopuszczalne po uzyskaniu pisemnej zgody.
Wszystkie wyniki badal i pomiaréw zestawione w niniejszym dokumencie odnosza sie tylko do badanych, ofrzymanych probek. W przypadku, gdy w dokumencie

Zaznaczono, & probki zostaly pobrane przez przedstawiciela Zleceniodawcy, SGS Polska Sp. z 0.0. nie ponosi odpowiedzialno&ci za pochodzenie, sposéb pobrania i
reprezentatywnos$é prébki,

SGS Polska Sp. z 0.0.

Al. Jerozolimskie 146A, 02-305 Warszawa
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